
覚えてる会(もの忘れの

ある方の懇談会) 
当会では脳疾患後や高齢化などのため、もの忘れでお困りの方が

集い、経験やその対処法などをみんなで考え話し合っています。

もの忘れでお困りの方や御家族は、一人で悩まず、ぜひ一度お気

軽に見学にどうぞ。もの忘れ外来の担当者やケアマネも出席しま

す。介護者は別卓で相談します。 

                     記 

日 時 毎月第 3土曜日（変更有）10時―12 時  

費 用 1回約 100 円（年額 1200 円、運営費など) 

場 所 辰巳公民館 2階（辰巳支所隣）裏側にも駐車場  

八幡宿駅から「労災病院」行きバス、「辰巳公民館前」前下車 

お願い 車の運転を止めるように言われている方は、バスなどでお出でください。 

歩行や道に不案内の方は、付き添いの方とどうぞ。 

連絡先 安田清（斎賀医院）0436-74-3384    yasukiyo.12@outlook.jp 

                          若宮団地 

    🚏東口から                                        千葉労災病院 

 

                               辰巳公民館  マックスバリュー         

                                        

                                

                 至 牛久           デニーズ   
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